
Pondělí   9,30 - 10,30 rodiče a děti Ostrá L.

13,30 - 14,30 školní družina ZŠ Lažánky

15,00 - 16,00 ženy Sovová A.,Vítová A.

16,00 - 17,15 mažoretky - kadetky Sojková A.

17,15 - 18,30 mladší žákyně 1.- 5.třída Sovová L., Vodná K.

18,30 - 19,30 starší žákyně od 6. třídy Sovová L., Vodná K.

19,30 - 21,00 muži  (od 2.11.2026) Uher O.

Úterý 10,00 - 11,00 Mateřská školka MŠ Lažánky

11,00 - 13,00 TV 3. ročník ZŠ ZŠ Lažánky

15,30 - 17,00 kopaná - starší přípravka Radosta J., Procházka K.

17,00 - 21,00 stolní tenis Burian L., Brandštettr T.

Středa 10,00 - 12,00 TV 4. a 5. ročník ZŠ ZŠ Lažánky

13,40 - 14,40 školní družina ZŠ Lažánky

16,00 - 17,00 kopaná - mladší přípravka Sojka P.

17,00 - 18,15 kopaná - mladší žáci Simetinger P., Mičánek L., Sobotka D.

18,15 -19,30 kopaná - starší žáci Sova J., Staněk M., Nevím T.

19,30 - 21,30 kopaná - muži Mašek J. 

Čtvrtek 10,10 - 12,00 TV 1. a 2. ročník ZŠ ZŠ Lažánky

15,00 - 16,00 ženy Sovová A., Vítová A.

16,45 - 18,00 mažoretky - juniorky Zavřelová A.

18,00 - 19,15 žáci (od 2.11. 2026) Uher O., Šalbaba J.

19,15 - 20,15 ženy - kondiční cvičení Ostrá L., Kolářová J.

20,15 - 22,00 malá kopaná Radosta J., Přikryl M.

Pátek    7,00 - 8,00 kruhový trénink - ženy Sovová L.

15,00 - 16,00 předškolní děti Horká L., Štulpová L., Zemanová L., Uhrová A.

16,00 - 17,30 mažoretky - přípravka Datinská I., Mičánková D., Sovová J.

18,00 - 22,00 stolní tenis Burian L.,  Brandštettr T.

Sobota   8,00 - 12,00 mažoretky nebo stolní tenis dle domluvy

12,30 - 13,45 kopaná - mladší + starší přípravka Radosta J., Procházka K., Sojka P.

13,45 - 15,00 kopaná - mladší + starší žáci Sova J., Simetinger P., Mičánek L.

15,00 - 17,00 kopaná - muži Mašek J. 

17,00 - 18,00 malá kopaná Radosta J., Přikryl M.

18,00 - 21,00 stolní tenis Burian L., Brandštettr T.

Neděle    7,00 - 14,00 stolní tenis Burian L., Brandštettr T.

10,00 - 12,00 muži - kopaná - sprchy Mašek J.

19,00 - 21,00 florbal Šalbaba J.

CVIČEBNÍ ROZVRH v tělocvičně                                                                                                                                                                                   

rok 2026/2027

Zahájení od 5. října 2026


